
 بسم الله الرحمن الرحیم

 

 ان سالمنداز    مراقبت  توانمندسازی  رةدوتفضیلی  برنامة  

  

 1402/ 06/ 04   (شنبهروز نخست ) 
 تخصص سخنران  نام و نام خانوادگی سخنران  عنوان سخنرانی ، كارگاه ، میزگرد و...  ساعت  تاريخ برنامه 

04 /06 /1402 
 

   افتتاحیه  08:40تا  08:00

 ------------ دکتر فدای وطندکتر شتی،    دکتر حسینی، دکتر دلبری، توانمندسازی مراقبت سالمندان  دورهمعرفی   09:00 تا 08:40

 تخصص روانپزشکی سالمندان فوق فروغان مهشید دکتر  اختلالات شناختی در سالمندان  10:15تا  09:00

   استراحت  10:45تا  10:15

 دکترای تخصصی سالمندشناسی  راشدی وحید دکتر  و درمان ارزیابی : های شناختیمراقبت 12:00تا  10:45

   ناهار نماز و  13:00تا  12:00

 دکترای تخصصی پرستاری دکتر مسعود فلاّحی خشکناب  های معنوی مراقبت 14:15تا  13:00

 دکترای تخصصی سالمندشناسی  ممتاز  حیفت یدالله ابوالدکتر  اصول مصاحبه، مشاوره، و ارتباط با سالمند و همراه وی 15:15تا  14:15

   استراحت  15:30تا  15:15

 اجتماعی و رفاه سلامت دکترای تخصصی  زنجری نسیبة دکتر  اجتماعی  -های روانیمراقبت  17:00تا  15:30

 1402/  06/ 05      (شنبهيک) وز دومر 
 تخصص سخنران  ن نوادگی سخنرانام خا و نام عنوان سخنرانی ، كارگاه ، میزگرد و...  ساعت  تاريخ برنامه 

05 /06 /1402 
 

 دکترای تخصصی سالمندشناسی  ی حقّمرجان دکتر  زخم بستر و اصول مراقبت  09:30تا  08:00

 دی سالمن مغز و اعصابدکترای تخصصی  نژاد فرشتهسیدمحمد دکتر  لالات حرکتی در سالمندان اخت 10:15تا  09:30

   استراحت  10:30تا  10:15

 متخصص اطلاعات پزشکی  خسروانی دکتر کاملیا  برای سالمندان  کمکی هایژیولوتکن 12:00تا  10:30

   نماز و ناهار  13:00تا  12:00

 شیپ روانپزشکی سالمندان و فلو متخصص روانپزشکی شریعتی بهنام دکتر  سالمند  مراقبت از مراقبین 14:15تا  13:00

 ریهای عفونی و گرمسیمتخصص بیماری فرجواد مینوئی دکتر  ر سالمندان دع شایهای عفونت 15:15تا  14:15

   استراحت  15:30تا  15:15

 فلوشیپ طب سالمندان  طب داخلی و متخصص کامرانی احمدعلی اکبری دکتر  در سالمندان  و مدفوع اختیاری ادراربی 16:30تا  15:30

 دکترای تخصصی اخلاق پزشکی  خاجی علی دکتر  در حوزة سالمندی ملاحظات اخلاقی  17:30تا  16:30

 1402/ 06/ 06   (دوشنبه)  وز سومر 
 تخصص سخنران  نام و نام خانوادگی سخنران  ، و ..... عنوان سخنرانی ، كارگاه ، میزگرد ساعت  تاريخ برنامه 

 

 

 

 

06 /06 /1402 

 

 

 تخصصی تغذیه  دکترای آزادبخت لیلا دکتر  ذیه در سالمندان غ تمشاورة  09:15تا  08:00

 دی سالمن دکترای تخصصی پرستاری محمدی فرحناز دکتر  ر فردمحو مراقبتبرنامة   10:30تا  09:15

   استراحت  10:45تا  10:30

 دکترای تخصصی سالمندشناسی  دلبری احمد دکتر  پیشگیری از سقوط و ارزیابی فراگیر  12:00تا  10:45

   نماز و ناهار  13:00تا  12:00

 دکترای تخصصی سالمندشناسی  صبور ملیحة دکتر  مدیریت خدمات دارویی در سالمندان  14:15تا  13:00

 ی متخصص طبّ سالمند صولت نیکمریم دکتر  )فشارخون و دیابت(  های شایع در سالمندانبیماری 15:15تا  14:15

   استراحت  15:30تا  15:15

 ص طبّ سالمندیتخصفوق مقصودنیا   شهربانودکتر  بت روزهای آخر زندگی سالمند طب تسکینی، مدیریت درد، و مراق 17:00تا  15:30

 1402/ 06/ 07 ( شنبهسهروز چهارم ) 
 تخصص سخنران  نام و نام خانوادگی سخنران  ، و ..... عنوان سخنرانی ، كارگاه ، میزگرد ساعت  تاريخ برنامه 

 

 

 

 

 

07 /06 /1402 

 

 

 بدنی دکترای تربیت حامد عباسی دکتر  ی و ماساژدرمانی های ورزشفعالیت 09:15تا  08:00

 متخصص طبّ سنتی  دکتر مهرداد کریمی  طب سنتی در سالمندی  10:15تا  09:15

   استراحت  10:30تا  10:15

 صص اختلالات حرکتی در سالمندان تخفوق سلمان روغنی رضا دکتر  اسکلتی  –اختلالات عضلانی  12:00تا  10:30

   نماز و ناهار  13:00تا  12:00

 متخصص طبّ سالمندی  زندیه ژالة دکتر  در سالمندان  یفرتوتپذیری و آسیب 14:15تا  13:00

   استراحت  15:15تا  14:15

 ی لمندمتخصص طبّ سا ادزاده مرعلی ةدکتر راحل  مداخلات غیردارویی جهت پیشگیری از دمانس و درمان آن  16:15تا  15:15

 


